
Протокол № 3 

 

заседания районного методического объединения учителей физической культуры 

образовательных организаций Каменского района. 

 

Дата проведения -21.03.2024г 

Присутствовало – 26 человек 

Вопросы заседания. 

1. Федеральный перечень учебников, включающий учебники, соответствующие 

требованиям обновленных ФГОС. Особенности УМК по предмету «Физическая 

культура». Рекомендации по использованию учебников. 

2. Требования к современному уроку физической культуры: реализация 

воспитательных возможностей урока (Обмен опытом и мнениями, мастер-классы 

педагогов). 

3.Диагностические и аттестационные процедуры: результаты, проблемы и подходы 

к их решению средствами физического воспитания 

Слушали: 

по первому вопросу Мишанина Т.В., учитель физической культуры МОУ СОШ №5 

им.  П.Д. Киселева 

 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 21.07.2023). 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022N 70799). 

Перечень учебников и срок действия экспертного заключения, на основании 

которого учебник включен Министерством просвещения Российской Федерации в 

федеральный перечень учебников. 

10-11 класс. Матвеев АП.; Матвеев А.П.и Палехова Е.С., Погадаев Г.И.; Андрюхина 

Т.В.,Третьякова Н.В. под редакцией Виленского М.Л.- от 20 мая 2020 года №254 и 

до 31 августа 2024 года. 

5- 7 класс. Виленский М.Я, Туровский И.М., Торочкова Т.Ю. и другие под редакцией 

Виленского М.Я.  от 20 мая 2020 года №254 и до 31 августа 2025 года. Лях 8- 9 класс 

от 20 мая 2020 года №254 и до 31 августа 2027 года. 

Матвеев А.П. 5 класс от 20 мая 2020 года №254 и до 31 августа2023 г 

Матвеев А.П. 6-7 класс от 20 мая 2020 года №254 и до 31 августа 2025 года. 

Матвеев А.П. 8-9 класс от 20 мая 2020 года №254 и до 31 августа 2027 года. 

С полным списком учебников можно ознакомиться на сайте:  

https://shkola33staryjoskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/FPU_1_.pdf . 

 

По второму вопросу выступили:  

-Бураков К.В., учитель физической культуры МОУ СОШ №7 – урок физической 

культуры 5 класс «Спортивные игры. Баскетбол». 

https://shkola33staryjoskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/FPU_1_.pdf


 -Буянова Л.П., учитель МОУ СОШ с.Анучино. Внеклассное мероприятие. Квест 

«В поисках ключа». 

- Гуркина А.И., учитель физической культуры  МОУ СОШ №4 филиал с.Кочалейка 

.Внеклассное мероприятие  «Скиппинг».   

-  Черушов Д.Н., учитель физической культуры МОУ СОШ №1 им. Н.Н.Бурденко 

филиал с.Блиновка Фрагмент урока «Разминка» 

 

По третьему вопросу выступила начальник информационно-методического отдела 

Чамина Н.Г. 

Аттестация педагогов может проводиться по нескольким причинам. Во-первых, 

чтобы подтверждать соответствие педагогов занимаемым ими должностям. Эту 

процедуру они должны проходить в обязательном порядке раз в пять лет. Во-вторых, 

существует специальная аттестация для получения квалификационных категорий. 

Её педагоги проходят по собственному желанию. Сейчас к таким 

квалификационным категориям относятся только первая и высшая, а теперь к ним 

добавятся две новые — «педагог-методист» и «педагог-наставник». К аттестации 

для их получения допускаются учителя, имеющие действующую высшую 

категорию. Проводить такую аттестацию будут в тех же комиссиях, которые 

подтверждают первую и высшую аттестационные категории. 

Новые категории, как и другие, устанавливаются сроком на пять лет. Продлению 

они не подлежат, поэтому после истечения срока их действия педагогу, который 

хочет иметь эту категорию, нужно вновь пройти аттестацию. 

Чтобы получить категорию методиста, учитель должен: 

• руководить методическим объединением педагогов образовательной 

организации и активно участвовать в её методической работе; 

• руководить разработкой программно-методического сопровождения 

образовательного процесса, в том числе инновационных программ и проектов 

в образовательной организации; 

• вести методическую поддержку учителей при их подготовке к участию 

в профессиональных конкурсах; 

• участвовать в методической поддержке педагогов, направленной 

на их профессиональное развитие и преодоление профессиональных 

дефицитов; 

• передавать опыт по применению авторских учебных и/или учебно-

методических разработок. 

Педагоги, которые претендуют на категорию наставника, должны: 

• руководить практической подготовкой студентов колледжей и вузов; 

• быть наставниками для учителей и активно сопровождать 

их профессиональное развитие; 



• содействовать подготовке учителей, в том числе из числа молодых 

специалистов, к участию в конкурсах педагогического мастерства; 

• распространять авторские подходы и методические разработки в области 

наставничества в школе. 

Если аттестационная комиссия решит отказать в присвоении категории методиста 

или наставника, то соискатель может вновь попытаться пройти эту аттестацию не 

ранее чем через год. 

Если же учитель получил новую категорию, но необходимая для этого базовая 

высшая квалификация истекает, то категории методиста или наставника всё равно у 

него сохранятся до окончания срока их действия, в том числе при переходе в другую 

организацию, даже расположенную в другом регионе. 

 

 Решили: 

1.Использовать в работе полученную информацию о Федеральном перечне 

учебников, включающем учебники, соответствующие требованиям обновленных 

ФГОС. Особенности УМК по предмету «Физическая культура». Рекомендации по 

использованию учебников. 

2. Признать работу учителей физической культуры, делившихся опытом работы , 

удовлетворительной 

3.Активизировать работу по повышению квалификационной категории в 

соответствии с Приказом  Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 

марта 2023 года №196 "Об утверждении порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность" 

 

Руководитель районного методического объединения                         О.Ю.Фомина 

 

 

 

 


