
Анализ 

работы РМО преподавателей-организаторов и учителей ОБЗР Каменского района 

за 2024-2025 учебный год. 

 

Курс ОБЗР- интегрированный курс о человеке, его здоровье и жизнедеятельности. В 

основных школах по ОБЗР велись интегрированные уроки учителями начальных классов, 

учителями предметниками и классными руководителями на классных часах.  

 

В средних школах преподавание осуществляли преподаватели-организаторы и учителя 

ОБЗР в соответствии с учебными планами школ. В большинстве школ преподавание ОБЗР 

велось в 8, 9, 10, 11 классах в количестве 1 часа в неделю.  

Кадровый потенциал: 

Высшая кв. кат – 12 чел 

I кв. категория – 2 чел 

Без категории – 3 чел 

 

До 35 лет – 3 чел 

36-45- 2 чел 

46- 50 лет – 3 

51-55 лет – 3 чел 

55 -60 лет – 1 чел 

 более 60 лет – 5 чел 

Преподавание предмета в школах ведется преподавателя женщинами  - 5 чел,  

мужчинами – 12 чел , из них прошедшие срочную военную службу – 6 чел , окончившие  

военную кафедру – 4 чел , 4  чел -  преподавателей мужчин срочную службу и военное 

обучение не проходили.  

 

В 2024-2025 учебном году с целью популяризации здорового образа жизни и 

ответственного отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих, среди 

учащихся школ Каменского района были запланированы к проведению следующие 

мероприятия: 

Муниципальный этап Всероссийской олимпиады школьников по ОБЗР, победителями и 

призерами олимпиады стали учащиеся МОУ СОШ №9, МОУ СОШ №8, МОУ СОШ №5, 

МОУ СОШ №2, МОУ СОШ с. Покровская Арчада. 

Военно-спортивная игра на местности «Зарница» в рамках областного проекта «Сурский 

рубеж».  

Конкурс юных инспекторов движения «Безопасное колесо». 

Районный финал военно-спортивной игры «Орленок» по программе «Школа 

безопасности».  

Пожарно-тактическая эстафета «Огнеборцы».  

Команда района, состоящая из учащихся МОУ СОШ №8 приняла участие в областном 

финале военно-спортивной игры «Орленок» по программе «Школа безопасности». 

Военно-спортивная игра «Служу России» (по программе проекта «Юнармия»). 
В Каменском районе подготовка граждан к военной службе ведется в соответствии с  

ФЗ «О воинской обязанности и военной службе». 

Включает в себя обязательную и добровольную подготовку к военной службе. 

Обязательная подготовка к военной службе включает в себя: 

• Получение начальных знаний в области обороны государства при изучении раздела 

«Воинская обязанность и военная служба граждан» в рамках курса ОБЖ в 10-11 классах;  

• Проведение медицинского обследования и медицинского освидетельствования при 

первоначальной постановке на воинский учет;  

• Проведение тестирования в рамках профессионально психологического отбора;  

• Проведение учебно-полевых сборов с юношами 10-х классов. 

Добровольная подготовка к военной службе включает в себя:  

• Занятия военно-прикладными видами спорта в объединениях дополнительного 

образования детей; 



• Занятия в объединениях дополнительного образования детей военно-патриотической 

направленности; 

• Участие в соревнования по стрельбе; 

• Участие в военно-спортивной игре «Зарница» 

• Участие в военно-спортивной игре «Орленок» 

• Участие в пожарно-тактической эстафете «Огнеборцы» 

Преподаватели – организаторы ОБЗР активно сотрудничают: с представителями военного 

комиссариата по г. Каменка и Каменскому району по вопросу первоначальной постановки 

граждан на воинский учет и проведении профессионально психологического 

тестирования. 

Сборы –  

 

В 2025-2026 учебном году планируем: 

1)  Проведение учебных сборов с учащимися 8 и 10 классов. 

2) Провести занятия по подготовке юношей к военной службе согласно «Положению о 

подготовке граждан РФ к военной службе». 

3)  Разрабатывать и проводить занятия с использованием мультимедийных технологий. 

4) Выезжать в школы для посещения открытых уроков, внеклассных мероприятий и 

обмена опытом работы. 

5)   Всесторонне повышать качество знаний, умений и навыков учащихся. 

6) Проводить районные соревнования и направлять команды победительницы на 

областные финалы. 

7)   Сотрудничать с военным комиссариатом по г. Каменка и Каменскому району  

 по вопросам обязательной подготовки граждан к военной службе. 

8) Сотрудничать с заинтересованными ведомствами по вопросам патриотического 

воспитания молодежи и предотвращению правонарушений. 

 

 

 

 Руководитель РМО                               Морозов Д.В. 
 


