
 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

АДМИНИСТРАЦИИ КАМЕНСКОГО РАЙОНА 

ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 

 

П Р И К А З 
24.03.2026   №73/01-05 

г. Каменка 

 

О проведении районного этапа Всероссийских спортивных 

игр школьников «Президентские спортивные игры» 

 

В целях формирования здорового образа жизни, вовлечения детей в 

систематические занятия физической культурой и спортом; воспитания 

всесторонне и гармонично развитой личности; выявления талантливых детей 

школьного спорта, п р и к а з ы в а ю: 

1.Утвердить положение о проведении районного этапа Всероссийских 

спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» в 2025 – 

2026 учебном году (приложение 1). 

2.Утвердить график проведения районного этапа Всероссийских 

спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» в 2025 – 

2026 учебном году (приложение 2). 

3.Провести районный этап районного этапа Всероссийских спортивных 

игр школьников «Президентские спортивные игры» в 2025 – 2026 учебном 

году на базе образовательных учреждений Каменского района в соответствии 

с графиком. 

4. Руководителям МОУ СОШ №5 им. П.Д. Киселева (Кузнецова М.В.), 

МОУ СОШ №7 (Телегин Ю.В.), МОУ СОШ №9 им. Кирилла и Мефодия 

(Данилов И.В.), МБОУ ДО ДЮСШ№1 (Пыскин А.В.), МБОУ ДО спортивная 

школа «Дорожник» (Руфкин Д.В.) создать необходимые условия для 

безопасного проведения районного этапа Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры» в 2025 – 2026 учебном году. 

5.Главным судьей соревнований назначить руководителя районного 

методического объединения, учителя физической культуры МОУ СОШ №8 

г.Каменки Фомину О.Ю. 

6.Утвердить состав судей для обслуживания соревнований 

(приложение 3). 

 



7.Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на   

начальника     информационно-методического отдела МКУ «Центр 

обслуживания учреждений Каменского района Пензенской области». 

 

 

 

 

Начальник управления Е.Н.Коняшкина 



Приложение 1  

к приказу Управления образования администрации 

 Каменского района Пензенской области 

от 24.03.2026 №73/01-05 

 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении районного этапа 

Всероссийских спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» в 2025 – 2026 учебном году 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские 

спортивные игры» (далее – Президентские спортивные игры) проводятся во 

исполнение Указов Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 

948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) 

школьников», от 11 мая 2022 г.№ 284 «О присвоении Всероссийским 

спортивным соревнованиям школьников «Президентские  состязания»  и  

Всероссийским  спортивным  играм  школьников «Президентские 

спортивные игры» статуса соревнований на Кубок Президента Российской  

Федерации»  (далее  –  Указ  Президента  Российской  Федерации) и в рамках 

плана мероприятий по реализации Концепции развития детско- юношеского 

спорта в Российской Федерации до 2030 г. от 28 декабря 2021 г. № 3894-р 

(изменения от 29 сентября 2022 г. № 2865-р), а также подпунктов «а», «д» 

пункта 24 раздела III Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г.№ 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

Президентские спортивные игры проводятся в целях: 

 -вовлечения детей в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

 -увеличение числа обучающихся, систематически

 занимающихся физической культурой и спортом; 

 -воспитания всесторонне и гармонично развитой личности; 

 -выявления талантливых детей; 

 -приобщения к идеалам и ценностям олимпизма; 

Задачи Президентских спортивных игр: 

 -пропаганда здорового образа жизни; 

 -становление гражданской и патриотической позиции подрастающего 

поколения, формирование позитивных жизненных установок; 

   -определение команд, сформированных из обучающихся одной 

общеобразовательной организации (далее – команда), добившихся 

наилучших результатов в летних видах спорта; 

 -развитие соревновательной деятельности обучающихся 

общеобразовательных организаций по различным видам спорта. 



 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Президентские спортивные игры проводятся в пять этапов: школьный, 

муниципальный, зональный, региональный и всероссийский. 

I этап (школьный) – проводится до 01 апреля 2026 года в 

общеобразовательных организациях.  

II этап (муниципальный) – проводится до 28 апреля 2026 года в 

муниципальных образованиях.  

III этап (зональный) – проводится до 10 мая 2026 года.  

IV этап (региональный) – проводится до 01 июня 2026 года, по 

согласованию            с муниципалитетами. 

V этап (всероссийский) – проводится с 09 сентября по 29 сентября 2026 

года на базе Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения «Всероссийский детский центр «Смена» (с. Сукко, г-к. Анапа 

Краснодарский край), далее – ВДЦ «Смена». 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Руководство проведением школьного этапа Президентских спортивных игр 

возлагается на руководителя общеобразовательной организации, он же несет 

ответственность за представляемую информацию. 

Непосредственная организация и проведение муниципального и зонального 

этапа Президентских спортивных игр на местах осуществляется  Управлением 

образования администрации Каменского района Пензенской области.  

Общее руководство проведением регионального этапа Всероссийских 

спортивных игр осуществляется Министерством образования Пензенской 

области, Государственным автономным учреждением дополнительного 

образования Пензенской области «Многофункциональный туристско-

спортивный центр» имени Т.Т. Мартыненко (далее – ГАУДО МФТСЦ). 
 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

            К участию в Президентских спортивных играх на всех этапах 

допускаются обучающиеся на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, к которым прилагаются 

медицинские заключения о допуске к участию в физкультурных и 

спортивных мероприятиях (учебно-тренировочных мероприятиях и 

спортивных соревнованиях), мероприятиях по оценке выполнения 

нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного  

комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне»  (ГТО)» в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. 

№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в  том  

числе  при  подготовке  и  проведении  физкультурных  мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 



желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 

допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» (далее – 

приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 г. № 1144н). 

           В школьном этапе Президентских спортивных игр принимают участие 

обучающиеся одной общеобразовательной организации с 5 по 11 классы. Система 

проведения соревнований определяется организаторами соревнований на 

основании положений о всероссийских и областных соревнованиях. Основная 

цель проведения школьного этапа – подбор членов команды к дальнейшим этапам 

соревнований. 

В муниципальном и зональном этапах Президентских спортивных игр 

принимают участие обучающиеся одной общеобразовательной организации  

2011-2012  годов рождения, зачисленные до 1 января 2026 года. 

 

На муниципальном этапе состав команды-школы: 16 человек (8 юношей, 8 

девушек) и руководитель. Руководителей должен являться учителем физической 

культуры общеобразовательной организации. 

 

В зональном этапе Президентских спортивных игр принимают участие команды-

школы, ставшие победителями в муниципальном этапе Президентских 

спортивных игр. 

В региональном этапе Президентских спортивных игр принимают участие 

команды-школ, ставшие победителями в зональном этапе. 

Состав команды-школы на зональном и региональном этапах: 12 человек (6 

юношей, 6 девушек) и руководитель. Руководителей должен являться учителем 

физической культуры общеобразовательной организации. 

 В состав команды включаются: 

-обучающиеся одной общеобразовательной организации 2011-2012 годов 

рождения зачисленные до 1 января   2026 года. 

-обучающиеся, прошедшие не менее двух этапов Президентских спортивных игр. 

К участию в региональном этапе Президентских спортивных игр не допускаются 

команды школ: 

–имеющие в своем составе обучающихся, участвовавших менее чем в двух этапах 

Президентских спортивных игр; 

–имеющие в своем составе обучающихся, не участвовавших в школьном этапе 

Президентских спортивных игр; 

–имеющие в своём составе обучающихся, переведённых в общеобразовательную 

организацию после 1 января 2026 года; 

–имеющие в своём составе обучающихся, не указанных в предварительной заявке      

и не прошедших согласования с Рабочей группой; 

–представившие заявку на участие позже установленного срока. 
 



Заявки для участия в районном этапе Всероссийских спортивных игр 

«Президентские спортивные игры»  необходимо подать до 03 апреля  2026 

года по адресу: chaminanatalya@mail.ru 

В первый день проведения соревнований , представитель команды должен 

предоставить главному судье соревнований пакет документов: медицинская 

заявка, техническая заявка на первый вид соревнований, документы(паспорт  

или  свидетельство о рождении ,если не исполнилось 14 лет участнику - 

оригиналы, фото команды) 

 
V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

№ 

п/п 

Виды спорта Количество участников Форма 

участия 

Место 

проведения  Юнош

и 

Девушки 

 Обязательные виды программы 

1 Баскетбол (дисциплина 

«баскетбол 3х3») 

4 4 Командная МОУ СОШ 

№7,№9 

2 Легкая атлетика 8 8 Лично -

командная 

МБОУ ДО 

спортивная 

школа 

«Дорожник» 

3 Настольный теннис - 3 Лично - 

командная 

МОУ СОШ №9 

4 Волейбол (смешанная 

команда) 
5 юн. + 5 дев. Командная МОУ СОШ № 

5,7  

МБОУ ДО 

ДЮСШ№1 

5 Футбол (дисциплина 

«мини-футбол  

(в формате 5х5)») 

6 - Командная МБОУ ДО 

спортивная 

школа 

«Дорожник» 

На школьном и  муниципальном этапах проведения Президентских 

спортивных игр команда-школа должна принять участие во всех 

обязательных видах программы. 

Отказ команды от участия в обязательных видах программы не допускается. 

Неучастие команды в одном из обязательных видов программы аннулирует 

занятые места в остальных обязательных видах. 
 

Обязательные виды программы: 

 

           Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3х3») 

 Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд 

юношей и команд девушек, в соответствии с правилами вида спорта 

«баскетбол», утвержденными Минспортом России. 

Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной. 

В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды (за исключением 

случаев травмирования игрока). 

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное 
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время –«грязное»). 

 В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до 

первого заброшенного мяча. 

 По истечению основного времени, в случае равного счета, играется овертайм 

до первого забитого мяча через «Чек». За победу команда получает 2 очка, за 

поражение 1 очко, за поражение «лишением права игры» 0 очков. В случае 

равенства очков у двух команд, преимущество получает команда, выигравшая 

встречу между ними.  

В случае равенства очков у трех и более команд преимущество отдается команде, 

имеющей больше число побед в играх между ними. При равенстве этого показателя 

преимущество получает команда, имеющая больше забитых мячей между ними. При 

равенство этого показателя преимущество получает команда, имеющая лучшую 

разницу забитых и пропущенных мячей между ними. 

При равенстве этого показателя преимущество получает команда, имеющая 

больше забитых мячей. При равенстве этого показателя преимущество получает 

команда, имеющая лучшую разницу забитых мячей во всех играх. В случае равенства 

этих показателя – жребий. 

 Игры по всех возрастных категориях проводятся официальным мячом 

3х3 (утяжеленный № 6). 

Волейбол 

          Соревнования командные, проводятся   среди смешанных команд в соответствии 

с   правилами вида спорта «волейбол», утвержденными Минспортом России. 

Состав каждой команды: 10 человек (5 юношей и 5 девушек). На площадке 3 юноши и 

3 девушки. 

Высота сетки: 230 см. 

Соревнования проводятся на всех этапах из трех партий до 15 очков без разрыва в 2 

очка, каждой команде предоставляется 1 тайм-аут в партии. 

За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков. 

При равенстве очков у двух и более команд места, определяются 

последовательно по:  

        а) соотношению мячей во всех встречах;  

        б) соотношению партий во всех встречах; 

        в) количеству побед во встречах между ними; 

        г) соотношению партий во встречах между ними;  

        д) соотношению мячей во встречах между ними. 

Если при распределении мест между командами, имеющими равные показатели, 

по одному из вышеуказанных пунктов определилось место одной или нескольких 

команд, а другие вновь имеют одинаковые показатели, то места между ними 

снова определяются последовательно по пунктам «а», «б», «в» и т.д. 

Игры проводятся официальным мячом ВФВ. 

Лёгкая атлетика 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек                  

в соответствии с правилами вида спорта «лёгкая атлетика», утвержденными 

Минспортом России.  

Состав команды – 16 человек (8 юношей и 8 девушек).    



Соревнования    проводятся      по       виду: легкоатлетическое      многоборье . 

 

 Легкоатлетическое многоборье: 

 Каждый участник команды принимает участие в одном из видов 

легкоатлетического двоеборья. 

 Легкоатлетическое двоеборье, юноши: 

Вид программы Количество  

участников 

-бег 60 м – проводится на беговой дорожке (старт 

произвольный), при желании можно использовать стартовые 

колодки; 

-прыжки в длину – выполняется с места , участнику 

предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей 

попытке; 

4 

-бег 800 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта); 

-метание мяча – выполняется с разбега, каждому участнику 

предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки 

(подряд), итоговый результат определяется по лучшему 

результату из трех попыток (мяч для метания - малый 140 г) 

4 

  

 Легкоатлетическое двоеборье, девушки: 

Вид программы Количество  

участников 

-бег 60 м – проводится на беговой дорожке (старт 

произвольный), при желании можно использовать стартовые 

колодки; 

-прыжки в длину – выполняется с места, участнику 

предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей 

попытке; 

4 

-бег 600 м - выполняется на беговой дорожке с высокого старта; 

-метание мяча – выполняется с разбега, каждому участнику 

предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки 

(подряд), итоговый результат определяется по лучшему 

результату из трех попыток (мяч для метания - малый 140 г) 

4 

 

Место команды в легкоатлетическом двоеборье определяется по наибольшей 

сумме очков 4 лучших результатов в легкоатлетическом двоеборье 

(раздельно у юношей и девушек). 

Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме 

мест в легкоатлетическом двоеборье(раздельно у юношей и у девушек). 

 Личное первенство определяется в каждом виде легкоатлетического двоеборья, 

раздельно среди юношей и девушек. 

В случае равенства у двух или более команд суммы мест, высшее место занимает     

команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом двоеборье у юношей 

и у девушек. При равенстве очков у двух и более участников в виде 



легкоатлетического двоеборья преимущество получает участник, показавший 

лучший результат в беге 60 м или в беге на 800 м у юношей и в беге на 600 м у 

девушек. 

Таблицы оценки результатов легкоатлетического двоеборья Президентских спортивных 

игр размещены на сайте ФГБУ «ФЦОМОФВ» (фцомофв.рф). 

Настольный теннис 

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«настольный теннис», утвержденными Минспортом России. 

           Состав каждой команды - 3 человека. В одной игре принимают участие 3 

участника от команды. 

Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед). 

Порядок встреч: 1) A – Х 2) В – Y 3) C – Z. 

Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение руководителя 

команды. После трех сыгранных одиночных встреч подводится итог командного 

матча согласно результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 2:0 

или 2:1. 

            Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено играть 

в футболках цвета теннисного мяча. 

Футбол (дисциплина «мини-футбол» (футбол 5х5) 

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«футбол» (дисциплина «мини-футбол», футбол 5х5), утверждёнными Минспортом 

России (далее – Правила) в актуальной на момент проведения Соревнований редакции.  

Правила проведения Соревнований могут быть дополнительно адаптированы под 

инфраструктурные возможности субъектов Российской Федерации на I-III этапах. 

Соревнования проводятся среди команд юношей. В состав команды юношей не 

допускается включение девушек. 

Состав команды: не более 6 игроков (в том числе 1 запасной), в поле –4 игрока и 1 

вратарь.  Матч не может быть начат или возобновлен, если в любой из команд менее 

четырех игроков. 

Матч длится два равных тайма по 8 минут игрового времени, которые могут быть 

сокращены по решению судейских коллегий на I-III этапах Соревнований и решением 

ГСК на IV этапе Соревнований. 

Поле для игры должно быть полностью натуральным или полностью искусственным. 

Игровая площадка должна быть прямоугольной. Длина площадки (боковые линии): от 

36 до 42 м.; ширина (линии ворот): от 18 до 22 м. Оптимальный размер поля – 40 на 20 

м. Ворота – 3х2 м., штрафная площадь – 13х7 м. Игра проводится футбольным мячом 

№ 4. 

Замена может быть выполнена в любое время вне зависимости от того, находится мяч 

в игре или нет, за исключением времени тайм-аута. 

Вратарь не может брать мяч в руки от своего игрока после передачи. Может играть 

ногой неограниченное количество раз после передачи от своего игрока. 

Ввод мяча из-за боковой линии производится ногой с места, где мяч покинул 

пределы поля. Все соперники должны находиться не ближе 5 м от точки на боковой 

линии, где должен быть выполнен удар. 

За нарушения, совершенные игроком защищающейся команды в пределах ее 



штрафной площади, назначается 6-метровый удар. Соперник должен 

находиться в пределах площадки, не ближе 5 м от 6-метровой отметки, позади 

6-метровой отметки, за пределами штрафной площади. 

Положение «вне игры» не фиксируется. 

Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из количества 

заявившихся команд юношей. 

За победу в матче команде начисляется 3 очка, за ничью – 1 очко, за 

поражение – 0 очков. 

В случае равенства очков у 2 (двух) или более команд, места команд 

определяются по следующим показателям и в следующей последовательности 

критериев: 

- по результатам игр(ы) между собой (число очков, число побед, разность 

забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей); 

- по наибольшему числу побед во всех матчах; 

- по наибольшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах 

группы; 

- по наибольшему числу забитых мячей во всех матчах группы; 

- по наименьшему количеству дисциплинарных взысканий во всех матчах 

турнира из расчёта – 1 (одно) очко за предупреждение футболиста, 3 (три) 

очка за удаление (при этом 2 (две) желтые карточки одному футболисту в 

матче не учитываются, а учитывается исключительно его удаление). 

В случае равенства всех этих показателей – по жребию. 

 



 

Приложение 2  

к приказу Управления образования администрации 

Каменского района Пензенской области 

от 24.03.2026 №73/01-05 
 

 

График   проведения  районного этапа 

Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные 

игры» в 2025 – 2026 учебном году 

 

 
 

 

п /п 

Вид 

соревнований 

Состав 

команды 

Дата проведения Место 

проведения 

Итоги 

1 Баскетбол 

(дисциплина 

«баскетбол 3х3) 

4 д+4 м 10 .04.2026 МОУ СОШ №9 

МОУ СОШ №7 

командный 

2 Волейбол 

 

4 д +4 м 15-16.04.2025 МОУ СОШ №5, 

№7,   МБОУ ДО 

ДЮСШ №1 

командный 

3 Легкая атлетика 6д+6 м 28.04.2025 МБОУ ДО спортивная   

школа «Дорожник» 

лично – 

командный 

4 Настольный 

теннис 

3 д 13.04.2025 МОУ СОШ №9 лично – 

командный 

5 Футбол 

(дисциплина 

«мини – футбол» 

(формат 5х5 ) 

юноши 20,22-

23.04.2025 

МБОУ ДО спортивная  

школа «Дорожник» 

командный 

 

 



Приложение 3 

 к приказу Управления образования администрации 

Каменского района Пензенской области 

от 24.03.2026 №73/01-05 
 

 

 

Состав судей для обслуживания соревнований 

 

 

№ 

п/п 

ФИО Образовательная организация 

1 Мамыкина Н.Е. МОУ СОШ №1 им. Н.Н.Бурденко 

2. Москалев Д.В. МОУ СОШ №2 

3 Мишанина Т.В. МОУ СОШ №5 

4 Бураков К.В. МОУ СОШ №7 

5 Фомина О.Ю. МОУ СОШ №8 

6 Кулиев А.А. МОУ СОШ №9 им. Кирилла и Мефодия 

7 Лузина А.В. МОУ СОШ №9 им. Кирилла и Мефодия 

8 Янов Д.А. МОУ СОШ с. Батрак 

9 Воронков Г.П. МОУ СОШ с. Владыкино 

10 Арсентьев С.А. МОУ СОШ с. Кургановка 

11 Такташев Р.Р. МОУ СОШ с. Кобылкино 

12 Морозов Д.В. МОУ СОШ с. Покровская Арчада 

13 Лаврин А.М. МОУ СОШ с. Федоровка 

14 Терешкин С.П. МБОУ ДО ДЮСШ №1 

15 Засыпалов А.И. МБОУ ДО ДЮСШ №1 

16 Шмокин Д.А. МБОУ ДО ДЮСШ №1 

17 Боков С.В. МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

18 Круглова М.В. МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

19 Рассказов А.И МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

20 Бурлачко С.К. МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

21 Шкодич С.И. МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

22 Шадчнев С.В.  МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

23 Чернова Д.Р. МБОУ ДО спортивная школа «Дорожник» 

 


