
 

ПРОТОКОЛ № 3  

заседания  РМО педагогов дополнительного образования 

 

Место проведения – МАОУ ДО ЦРТДиЮ Каменского района 

Дата проведения –20.05.2026 г. 

Присутствовали   15 человек. 

 

Повестка дня: 

 

1. Открытие районного методического объединения педагогов 

дополнительного образования Каменского района 

Руфкин Д.В., директор МБОУ СШ «Дорожник»; 

2. «Воспитание через спорт: как сформировать волюи характер, не сломав 

интерес?» 

Акжигитова Г. Ш., Руководитель РМО; 

3. Фрагменты занятий  тренеров – преподавателей Михеева М.С., 

Семисынова М.А., Шадчнева С.В. 

4. Подведение итогов. 

Акжигитова Г. Ш., руководитель РМО 

 

По первому вопросу выступил Руфкин Д.В., директор МБОУ СШ 

«Дорожник». Он сказал, что спорт это не только физические достижения, 

 но и мощный инструмент   воспитания. Спорт учит преодолевать трудности, 

ставить цели и добиваться их. Однако важно найти баланс: закалять характер, 

но не отбить желание   заниматься спортом.  Денис Викторович  рассказал, что 

воспитательная работа в спортивной 

школе это не дополнение к тренировкам, а их неотъемлемая часть.    

О ключевых воспитательных задачах, стоящих перед  спортивной школой, и о том, к

акие конкретные инструменты и методы  используются  для их решения на практике 

рассказала инструктор-методист Круглова М.В. Особое внимание Мария 

Валерьевна уделила методам формирования воли и характера в спорте, а также 

поддержки мотивации, самодисциплине. 

     Следующим этапом работы методического объединения стали фрагменты 

занятий тренеров-преподавателей, на которых были показаны приемы обучения 

игре в футбол, офп с элементами бокса, работа с юными лыжниками.  

     Итог работы методического объединения подвела руководитель РМО 

Акжигитова Гульнара.  

Решили:  

1. Использовать в работе основные методы формирования воли и 

характера. 

2. Следующее заседание РМО провести в июне  2026 года на базе МАОУ 

ДО ЦРТиЮ. 

Руководитель                                                            Акжигитова Г.Ш. 

Секретарь                                                                     Васючкина С.В. 


