
Протокол №4 

заседания районного методического объединения 

педагогов – психологов «Психологическая безопасность в образовательной 

среде» от 03.06.2026 года 

Присутствовали 8 педагогов-психологов. 

Место проведения: МОУ СОШ №7 г. Каменки. 

 

Вопросы заседания: 

1. Формирование психологической безопасности участников 

образовательных отношений. (Руководитель РМО, Лузина Е.А.) 

2. Мастер-класс «Применение арт-терапевтических техник для 

профилактики эмоционального выгорания педагогов и родителей». 

(Руководитель РМО, Лузина Е.А.) 

Слушали:  

По первому вопросу руководитель РМО, Лузина Е.А., рассказала об 

основных аспектах психологической безопасности образовательной среды. 

Выделила критерии, определяющие психологическую безопасность. Особое 

внимание уделила критерию защищенности всех участников 

образовательного процесса от психологического насилия, травли. 

Представила основные принципы безопасности образовательной среды и 

определила пути профилактической работы по данному вопросу на 

следующий учебный год.  

По второму вопросу руководитель РМО, Лузина Е.А., провела мастер-

класс «Самопознание жизненных ценностей» с применением арт-

терапевтической техники эбру. В ходе мастер-класса коллеги познакомились 

с техникой рисования на воде, смогли определить для себя внутренние 

ориентиры, помогающие справляться с эмоциональным выгоранием, и 

определили для себя основные ресурсы личности. Руководитель РМО 

представила коллегам свой опыт работы в технике эбру с обучающимися, 

педагогами и родителями.  
 

Решили: 

1. В следующем учебном году особое внимание уделить профилактике 

психологической безопасности образовательной среды. 

2. Использовать в профилактической работе с обучающимися, 

педагогами, родителями представленный опыт работы педагога-психолога 

Лузиной Е.А. по применению арт-терапевтической техники эбру. 

 

 

Руководитель РМО                                       Лузина Е.А. 
 

 

 


