AHaJau3 padoTbl PAHOHHOI0 METOANYECKOr0 00beIMHEHUSs MeIaroroB-
NCUX0J10r0B 3a 2025-2026 y4eOHbIH rox

B 2025 — 2026 ydeGHOM roay AesTEIbHOCTh PalOHHOTO METOAMYECKOTO
O0OBbEIMHEHUSI TEJAaroroB-lCUX0J0roB Oblla OpPraHM30BaHA B COOTBETCTBUU C
TeMol «@POpMHUPOBAHUE TICUXOJIOTMYECKOW O€30MacHOCTH B 00pa30BaTENIbHON
Cpelie» U MOCTaBICHHON LeJIbI0 — Pa3BUTHE CUCTEMBI IICHUXO0JIOTO-11€1arOrM4eCKOM
HNOMOIIM U TOBBIIIEHHE MTPO(HECCHOHATBEHOTO MAacTEPCTBA MEaroroB-IcuX0j0roB,
oOoraiieHne HoOBbIMU IPO(HECCUOHATIBHBIMU 3HAHUSMM.

Yepes peanuzanuio ciae1youmx 3a1au:

- MOBBILLIEHUE NMPOPECCUOHANIBHOIO YPOBHS U Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO MOTEHIIMAJA
[€aroroB-ICUX0JIOrOB;

- 00001IeHNe U paCIPOCTPaHEHHE NPOPECCHOHATBLHOIO OIbITA MO TMCUXOJIOTO-
NEJaroruieckoMy  CONPOBOXICHUIO BCEX YYAaCTHUKOB  0Opa30BaTEIbHOTO
npolecca;

- CO3[IaHUE €MHOW METOJUYECKONW KONMWJIKM MHHOBAI[MOHHBIX ICHXOJIOTHYECKUX
TEXHOJIOTUN U IIPUEMOB.

Kaaposoe odecnieuenue.
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PaitonHoe MeToauueckoe OOBEIMHEHUE OCYIIECTBIISUIO CBOIO pPaboTy B
COOTBETCTBUM C TMOJOKEHUEM O IMCUXOJOTUYECKON ClIyx)0e B IIKOJE, IJIaHAMHU
paboThl MO OCHOBHBIM HANPABJICHUSAM JICATEILHOCTH IIKOJBHBIX IICHXOJIOTOB:
MICUXOJIOTO-TICAATOTHYECKOE  CONPOBOXKJICHHE  00pa30BaTEIbHOrO  IpoIlecca,
MICUXOJIOTHYECKOE KOHCYJIBTHPOBAHHUE OOYYAIOIIMUXCS, TIEAAroroB M pPOJUTENEH,
KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIIAS pabora, IICUXO0J0rn4YecKas IHArHOCTHKA,
TICUXOJIOTHYECKOE IMPOCBEIICHUE M TICUXOJIOrHYecKasi Mpo(rIIaKTHKa.

B Teuwenme yweObHOrOo TOHmA cocTosuiochk uethipe 3acemanust PMO: nBa
3acenanus Ha 6aze MOY COIIL Ne 7 r. Kamenku 1 1o 0IHOMY 3ace/laHuio Ha 0ase
MOY COHII Ne 1 r. Kamenxku u MOY COHII Ne 5 r. Kamenku. 3acemaHus

MMPpOXOAXJIA 110 CICAYIOIMIUM TEMAM!

3acenanue Ne 1. Asryct, MOY COI Ne 7 r. Kamenku
Kpyraeiii cron «Cucrtema ncuxoaoro-negarorndeckoi moMoIu B
00pa3oBaTenbHON OpraHU3aIum.
1. Ananmus nearenbHoctd PMO nenaroroB-ncuxonoros 3a 2024-2025 yueOGHbIi
roa. (PykoBoautens PMO, Jly3zuna E.A.).




2. Crparerust pa3BUTHS CHCTEMBI ICHXOJOrO-NEJArOrMYEeCKO IMOMOIIU B
cdepe obmero odpazoBanust Ha nepuoa 10 2030r. (Pykosogutens PMO, Jly3una
E.A)

3. AJNTOPATM  JESATEIBHOCTH IE€Aarora-fcuxojiora MO OKa3aHWI0 I[OMOIIU
y4aCTHUKaM  00pa30BaTeNIbHBIX OTHOIIEHWA B CHUTyallMsIX Cyuluga U
cyunuaanbHbIx aeiictBuil oOyyatomuxca. (Ilegaror-ncuxonor BIITK Kamenckoro
paiiona, SIlkosnesa H.H.)

4. Hcnonp30BaHrne HEHPONCUXOJOTMYECKUX YIPAKHEHU HAa KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBaomux 3anatusx. (Pyxkosoaurens PMO, Jly3una E.A.)

5. [InanupoBanue padorei MO B 2025-26 yueOHOM roay. (PykoBoautenb
PMO, Jly3una E.A.)

3acenanue Ne 2. Hosi6ps, MOY COII Ne 1 r. Kamenku
CemuHap - npakTukyM «KiroueBbie acreKThl MPOPUIaKTUYECKON padOThI
IIEIarora-rcuxojora B MIKOJIE».

1. [IpodunakTuka arpecCUBHOTO MOBEIAEHUS OOYYAIOUIUXCS MOAPOCTKOBOTO
Bo3pacta. (Ilegaror-ncuxomor MOY COII Ne 4, JIykuuesa HO.B.)
2. Pemienne MeXIUYHOCTHBIX KOH(MJIUKTOB M TPYIHBIX CUTYAIM C TTOMOIIIbIO

KOJIbHBIX cyk0 npumupenus. (Ilemaror-ncuxomor MOY COILII Nel, [Manununa
ATl))

3acenanue Ne 3. SuBaps, MOY COLI Ne 5 r. Kamenku
Kpyrusriit cron «MeToaudeckast oOMOIIb MOJIOABIM CHIEHHATIACTAM U
CHEIMAINCTaM, BHOBb BCTYTHBIIINM B JIOJDKHOCTD: U3 OIBITa pabOThI.
l. [Icuxosoro-negarornyeckass KOMIIETEHTHOCTh II€IaroroB B BOIPOCAX
nosioBoro Bocnutanus oOyuaromuxcs. (Ilemaror-ncuxonor BIITIK Kamenckoro
paiiona, SIkoBnesa H.H.)
1. CynepBusus B Bonpocax u orBerax. (Pyxkoogurens PMO, Jlyzuna E.A.)

3acenanue Ne 4. Anpenrs, MOY COLI Ne 7 r. Kamenku
Cemunap — npaktukyM «lIcuxonoruyeckas 6€30nacHOCTb B 00pa30BaTEIbHOM

cpene».
1. dopMUpOBaHUE MICUXOJIOTUYECKON 0€30ITacCHOCTH YYaCTHUKOB
oOpazoBarenbHbIX OTHOIEHUH. (PykoBoaurens PMO, Jly3una E.A.)
2. Macrep-xkimacc  «lIpumeHeHue — apT-TEpaNeBTUYECKUX  TEXHUK IS

npo(UIAKTUKA  AMOLMOHAIBHOTO  BBITOPAHUS TEAAaroroB M POAUTENEH».
(PyxoBonurens PMO, Jly3una E.A.)

B pabore PMO mnpumeHsuiuch cienyomue (GopMbl JeAITeJIbHOCTH:
CEMUHAP-TIPAKTUKYM, MAacCTep-KJIacc, MPaKTUKyM IO OOMEHY OIBITOM pPaboTHI,
TPEHUHT, KPYIJIbIN CTOJI, TBOPYECKAs] MACTEPCKAs, CYIIEPBU3HUSL.

BroisiBiieHne, n3yuyeHue U 0000111eHNe TIEPeI0BOro MeIaroru4eckoro onbITa.
B pamkax PMO cBouM oONBITOM paboOThl € KOJUIETaMH MOJEIWINCH
CJIEIYIOLIUE CIEIUATUCTHI:



l. CemuHap-npaktukyM  «CTparteruss pa3BUTHUS  CHCTEMBI  IICHUXOJIOTO-
nearoruaeckoi momomm B cepe odmiero odpaszoBanus Ha mepuor 10 2030r.»
(PyxoBogutens PMO, Jlyzuna E.A.)

2. Kpyribiii  ctonmn  «AJTOpUTM  JAESATENBHOCTU — IE€JArora-rncuxojora o
OKa3aHHWIO TOMOIIM YYaCTHUKaM OOpa30BaTENbHBIX OTHOIICHUN B CHUTYaIUsIX
CyMIIUJa U CYUIIMJAIBHBIX AeicTBuil oOydaromuxcsay». (Ilegaror-ncuxosnor BITITK
Kamenckoro paiiona, Sxosnesa H.H.)

3. Macrep-knacc «Mcnosp30BaHHE HEMPOIICUXOJIOTUYECKUX YIPaKHEHUW Ha
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAIOIIUX 3aHATUAX». (PykoBoguTens PMO, Jly3una E.A.)

4. Tpenunr «lIpoduiakTka arpecCMBHOTO TOBEACHHUS OOyYarOIIMXCSA
noapocTkoBoro Bozpactay. (Ilemaror-ncuxonor MOY COII Ne 4, Jlykuuesa
10.B.)

3. [IpakTukym 10 0OMEHY oOMNbITOM paboThl «PeleHne MEKINYHOCTHBIX
KOH(JIMKTOB U TPYJHBIX CUTYalMi C MOMOIIBIO IIKOJBHBIX CITY>KO MPUMHUPEHUS.
(ITemaror-ncuxomxor MOY COII Nel, ITamuiunaa A.T'.)

6. Cemunap-npaktukym  «llcuxonoro-nemarorndeckass  KOMIETEHTHOCTb
MeJaroroB B BOIpOcax MOJIOBOTO BocnuTaHus oOydatomuxcsa». (Ilemaror-
ncuxosior BIIIIK Kamenckoro paiiona, Slkosnesa H.H.)

7. Kpyrneiii  cron  «®opMHpOBaHHE  TCHUXOJIOTHYECKOW  O€30MacHOCTH
YYaCTHHKOB 00pa3zoBaTeiabHbIX OTHOWEHUY. (PykoBoauTens PMO, Jly3una E.A.)
8.  Macrep-knacc  «lIpuMeHeHHe — apT-TepaneBTHYECKUX  TEXHUK  JUIA

NpOoPUIAKTUKA  SMOIMOHAJIBHOTO  BBITOPAHUSI TEAArOrOB U POAUTEINICH».
(PyxoBonutens PMO, Jly3una E.A.)

B xone 3acemanns Ne 4 Ha 6aze MOY COII Ne 7 611 nmpoBeeH MacTep-
kiacc «CaMomo3HaHWE SKM3HEHHBIX IIEHHOCTEH» ¢ TpPUMEHEHUEM apT-
TEepaneBTUYCCKON TEXHUKH 30py, aJanTHPOBAHHON 1 paboThl Tieaarora-
TICUXOJIOTa C 00Y4aroMMMHUCS, TIeAaroraMu 1 poauTesiMi. B xome macTtep-kiacca
KOJUTIETH TIO3HAKOMUJTUCh C METOJIMKOW PUCOBAHUS Ha BOJE, OMPEASTHIN 00J1acTh
NPUMEHEHUST JaHHOW TEXHWKH W BBIICIWIIA OCHOBHBIC TIIEIM W 3a7a4d
UCITIOJIb30BaHUs TEXHUKHU 30py B CBOEH padoTe.

[IpencraBiieHHBIM OMBIT PabOThI IM€ArorOB-TICUXOJIOTOB Ha 3aceJaHusX
METOJIUYECKUX 00beAMHEHUN OBbLT 0JI00PEH M PEKOMEHOBAH K MCIIOJIL30BaHUIO B
pabore.

BriBos.

B umenom pabory PMO B 2025-2026 yueOHOM TOAY MOXHO CUHUTATh
ynosieTBoputenbHoi. [lnan pa6orst PMO BeimonHeH. OcHOBHas 1eiib padOThI
PMO peann3oBbIBaJIach HAa JIOCTaTOYHO BBICOKOM YpOBHE. CUMTar0 Ba)XHbIM B
2026-2027 yueOHOM TO1Y:

1. mpomomxath CIOCOOCTBOBATH MOBBIIICHUIO u Pa3BUTHIO
npo(ecCUOHaNBHOTO MAaCTEPCTBA NEAArOrOB-IICUX0JIOTOB;



2. BHECTM B IulaH pabOTHl Iearora-rcuxojiora 3ajaadyy I0 OKa3aHHUIo
MICUXOJIOTUYECKONH TOMOIIM OOYyJaronuMcsl B YCJIOBHSX CIEIU(PUIECKOTOo
cTpecca, BbI3BaHHOTO AercTBrusiMu BIIJIA;

3. ocoboe BHUMaHUE YJEIUTh MPO(UIAKTUKE JCBUAHTHOTO TIOBEICHHS, B TOM
gucie npo(HIIakTHKe CYUIUIATBLHOTO MOBEACHUS HECOBEPIICHHOICTHUX H
nporIIaKTHIKE TTPaBOHAPYIIICHUI;

4. MOTHBUpPOBATH CIEIUATUCTOB, KOTOPbIE HE MPUHHMAIU ydacThe B padboTe
PMO 3a oOTYETHBIM MEpHOJ HA AKTUBHOE Y4YacTHE B 3aceaHUsIX H
KOHKYypcax MpodheCcCHOHAIBHOTO MacTepPCTBA.

PykoBoautens PMO Jly3una E.A.



