[IpoToxos Nel
3acelaHusi palOHHOTO METOJIUYECKOT0 00bEeIMHEHNUS
neJaroroB — ICUX0JIOTOB
«CemuHap-npakTukyM «lIcuxosoro-nenarorndeckoe COnpoBOXKICHUE YUYACTHUKOB
00pa30oBaTeIbHBIX OTHOLIEHUHN: MTOAXO0/Ibl, THCTPYMEHTHI, PECYPChI».
oT 25.08.2026 rona

[IpucyrcrBoBasiu 12 nenaroroB-rcuxoJoroB.

Mecro npoBeaenus: MOY COIII Ne7 r. Kamenku.

Bomnpocsl 3acenanus:

1. Anamuz nearenbHoct PMO nenaroroB-ncuxosioro 3a 2025-2026 y4yeOHBIN TOJI.
(PykoBogutens PMO, Jly3una E.A.)

2. ®opmupoBaHHE  LEHHOCTHBIX OpUEHTAUMH  OOydYalIMXCi KaKk  OCHOBA
NpOQHIAKTUKN JeCTpyKTUBHOr0 noeaeHus. (Pykosoaurens PMO, Jly3una E.A.)

3. udpoBoii 1NCUXOJIOT — COBPEMEHHBIH HHCTPYMEHT OKa3aHUS IICUXOJOI0-
[e1arorn4eckoi MOMOIIM y4acTHUKaM oOpa3zoBareibHbIX oTHomeHui. (Ilemaror-
ncuxosior MOY COIII Ne 2, SIxosnesa H.H.)

4. OpraHusanusi ICUXOJIOTMYECKON  mHoMomM  OoOyyaroluMmcsi B YCJIOBMSX
cnenuuyeckoro crpecca, BbI3BaHHOro jeWctBusiMu  BIIJIA: WHCTpyMEHTHI,
texHuku, pecypcesl. (Ilegaror-ncuxonor MOY COIL Ne 4, Jlykuuesa FO.B.)

5. IlnmanupoBanue pad6otsr MO B 2026-27 yuebHom roay. (PykoBogutens PMO,
Jly3una E.A.)

Cnymanu:

IIo mepBomy Bompocy pykoogutens PMO, Jlysuna E.A.,
IIpOaHaNM3UpoBaa padboTy METOIUYECKOTO OObEIUHEHHUS MEe1aroroB-rCUx0JIOrOB
3a 2025-2026 yuyeOHbIN roj1, OTMETUB CIAXKEHHOCTh M PE3yJIbTaTUBHOCTH Pa0OThHI
[earoroB-MCUX0JIOr0B 00Pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3ALINMN.

ITo BTOpOMYy Bompocy pykoBoauteiar PMO Jlysuna E.A. ompenenuna
NOHATHE 1IEHHOCTHBIE OpHEHTAllMM M paccka3aida O KIIOUEBbIX (akKTopax,
dopMupyrOLIMX LEHHOCTH Yy oOydaromuxcsi. Ilo3Hakomuna ¢ OCHOBHBIMU
METOJMKAMU JIMarHOCTUKU LIEHHOCTHBIX OPUEHTAalWid M OTMETWIA 3HAYUMOCTH
MpOHIAKTUKYA JI€BUAHTHOTO TOBEJIEHUS OOyyaromuxcsi depe3 GHopMHpOBaHUE
LEHHOCTHBIX OPUEHTALMN U HABBIKOB MO3UTUBHOTO MBILIUICHHUS.

IIo Tperbemy Bompocy neparor-ncuxosnor MOY COII Ne 2. SxoBneBa
H.H. pacckazana o cepBuce «lludpoBoil mcuxojor» Kak O JONOTHUTEILHOM
MexaHu3Me paHHed mpoduiiakTuueckoil momomu. Ilo3HakoMuiIa ¢ aaropuTMOM
perucTpanuu Ha miatopme U pazbsiCHUIIA OCHOBHBIE ACTIEKThI pabOThI MICUX0JIOTA
B Lu(ppoBOM popmare.

IIo yerBepTOoMy Bompocy nenaror-rnicuxoinor MOY COLI Ne 4, Jlykuuesa
1O.B., pacckazana o IJIaBHOW 3aJade ICHXO0JIOra N0 OKa3aHHIO MCHUXOJIOTHYECKON
oMoty obydarommmcs mpu aeiicteun BITJIA. OTMernna KitO4eBbIe TPUHITUITHI
paboTHI C IETbMHU B CUTYallUU CTpecca M MO3HAKOMHUJIA C OCHOBHBIMU TEXHUKaMU
paboThI MPU OCTPOI CTPECCOBOM PEAKITUH.

IIo mstomy Bompocy pykoBoautens PMO, Jlysuna E.A., coBMecTHO c
neaaroramu-rncuxosioraMu PMO coctaBunu mian pa6otsl Ha 2026-2027 yueOHbIN



rof, ynenuB oco0oe BHUMaHHE mNpoduiakTuueckoil pabore. Taxxe Obu1
paccMOTpeH IUIaH MPOBENEHHS AMArHOCTHYECKOW paboThl B TEKyIIEM y4eOHOM
rofay.

Pemmnu:

1. IlpuszHath paboOTy palilOHHOTO METOAMYECKOTO OOBEAMHEHUSI IeJaroroB-
MICUXOJIOTOB yIOBJIETBOPUTEIIHHOM.

2. YTBepauTh IIaH paboThl METOANYECKOTo oObearnHeHus Ha 2026-2027 y4ueOHbIN
TOJ.

3. Brectn B mmaH paboThl TeAarora-ticMxojora JUAarHOCTHKY IO OMPOCHUKY
KoBaua.

PyxoBoautens PMO Jly3una E.A.



